PLATOS DEL DIA

Lunes

Jarrete de ternera estofado
Tenreira asada 1 2 €

Martes

Callos a la gallega
Callos 4 galega 8 €

Miércoles

Jibia guisada al vino rancio
Xiba guisada 6 ViAo rancio 10 €

Jueves

Alubias de Lourenza con almejas
Fabas de Lourenza con ameixas 1 5 €

los precios de esta carta no incluyen el VA,



ALGO PARA PICAR

Jamon Ibérico

Xamon Ibérico
Con tostas de pan artesano y tomate

Empanada de maiz, centeno v trigo

Empanada con farifias de millo, centeo e trigo
Con rellenos de temporada

Saquitos de Salmén ahumado

Saquitos de Salmén afumado
Rellenos de mariscos

Pata de pulpo a la plancha
Pata de polbo grellada

Acompanado de patata cocida con su piel

Foie a la plancha

Foie & prancha
Con pera y reduccion de meus amores

18 €

o€

12¢€

14 €

18€

Lacon prensado

Lacén prensado estilo feira
Con pimientos asados, aceite arbequina y pimentén de La Vera

Zamburinas en dos preparaciones

Zamburinas os dous estilos
Gratinada con queso y a la gallega

Esparragos cojonudos

Esparragos collonudos
con bouquet de lechuga y salsa de ajetes

Anchoas del cantabrico

Anchoas do cantabrico
con tacos de queso San Simoén

Revuelto de Trigueros y gambones

Revolto de trigueros e gambdns
con huevos de corral y crema

85€

11€

10€

16 €

12€



UN BUEN COMIENZO

Ensalada templada de Setas, gambones y foie

Ensalada templada de Setas, gambones e foie
Con sirope de Mddena y gratinada

Parrillada de verduras

Verduras & grella
Aderezadas con salsa de almendras

Ensalada de colores con ventresca

Ensalada de cores con ventresca
Con gazpacho de tomates raff

11€

9€

11€

Caldo gallego
Caldo galego

Sopa tradicional de grelos, patatas y alubias

Huevos de corral trufados

Ovos de corral trufados
Con taquitos de jamén y salsa de trufas

Esparragos trigueros al grill

Esparragos frigueros grellados
Con virutas de jamon y mahonesa de nueces

b€

12¢€

11¢€



PARA LLENARSE

Bacalao al horno con esparragos trigueros

Bacallau o forno con espéarragos trigueiros
Con su gelatina y guarnecido con pimientos del piquillo

Lomo de merluza asado

Lombo de pescada asado
Con mayonesa de olivas negras

Medallén de Rape al huevo

Medallén de peixe sapo 6 ovo
Pasado por huevo de corral y frito

Carrillera de ternera

Posta de tenreira
Guisada a baja temperatura

Entrecot de ternera empanado

Entrecote de tenreira empanado
Con huevo frito y papas con pimientos

Solomillo de cerdo ibérico
Solombo de porco ibérico

En medallones al grill
Huevos rotos con zorza o chorizo celta

Ovos rachados e zorza ou chourizo de porco celta
Con magro de cerdo condimentado y patatas fritas con pimientos

15€

10 €

18 €

13€

10 €

15€

10€

Cocido de codillo (2 personas)

Cocido de codillo
Con grelos y patatas de Xinzo de Limia en puré

Paletilla de lechdn en costra

Paleta de porquifio torrada
Horneada a baja temperatura

Nuestra hamburguesa de temera

A nosa hamburguesa de tenreira
con su pan horneado y patatas fritas en aceite de oliva

Capdn de Villalba
Capbdn de Vilalba

Al estilo de las abuelas de Terra Cha

Arroz caldoso con mariscos (o minutos)

Arroz caldoso con mariscos
Arroz bomba con moluscos de nuestras rias

Tagliatelle de sepia y vieiras qrill
Tagliatelle de sepia e vieiras grelladas
Con gambones confitados en aceite de algas

22 €

17 €

17€

24 €

13€

12€



